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4月–5月 2024のイベント




		
				前へ
	本日
	次へ


		




	日日曜日	月月曜日	火火曜日	水水曜日	木木曜日	金金曜日	土土曜日
	31（3月31日）

	4月
1（4月1日）

	2（4月2日）

	3（4月3日）

	4（4月4日）

	5（4月5日）

	
	6（4月6日）●(1件のイベント)
	Close

	
	15:00: 通常稽古（個人利用・先着順）


	

	
	
		15:00  –   17:00
（4月6日）  

	

	[image: ]
		4月6日の稽古について（個人利用・先着順）

	4月6日の稽古は、先着順（60名まで入館可能）の個人利用となりますので、直接スポーツセンターに行って手続きしてください。
	12時30分より１F特設受付にて配布される整理券を受取り手続きしてください。（入館料350円）

当会の稽古開始は15時からです。何分先着順の為、稽古出来ない可能性がありますので予めご了承下さい。




【稽古内容】

	基本稽古、回り稽古。


※　人数が多い（30名以上）の場合、稽古内容を一部変更する事がありますのでご了承ください。

※　当日が稽古初めとなります。

【注意事項】

	原則フェイスシールド又は面マスク着用でお願いします。
	全剣連ガイドラインを参照の上、各位で感染予防に努めて下さい。








		千代田区立スポーツセンター
場所を表示





			Google カレンダー
	詳細へ



	

	




	7（4月7日）

	8（4月8日）

	9（4月9日）

	10（4月10日）

	11（4月11日）

	12（4月12日）

	
	13（4月13日）●(1件のイベント)
	Close

	
	18:00: 通常稽古（団体利用）


	

	
	
		18:00  –   20:30
（4月13日）  

	

	[image: ]
		
	4月13日の稽古について

	「人数制限なし」「事前予約なし」とします。




【タイムスケジュール】

　　★稽古　　　　　　18:00～20:30（回り稽古、自由稽古）



【参加条件】

	千代田区スポーツセンター入館時にチェックを受け、「問題なし」であった方
	剣道場入場時、土曜会の「名簿」に必要事項を記入いただける方

「名簿」は万が一の際、問合せ・確認を行う為に使用致します。
	以下ものの準備

面マスク又はシールド

ビニール袋（稽古後に手拭い、面マスク等を入れ、密封するのに使用）

アルコール消毒スプレー（稽古後、面・小手等の防具や竹刀を消毒する為に使用）








		千代田区立スポーツセンター
場所を表示





			Google カレンダー
	詳細へ



	

	




	14（4月14日）

	15（4月15日）

	16（4月16日）

	17（4月17日）

	18（4月18日）

	19（4月19日）

	
	20（4月20日）●(1件のイベント)
	Close

	
	15:00: 通常稽古（個人利用・先着順）


	

	
	
		15:00  –   17:00
（4月20日）  

	

	[image: ]
		4月20日の稽古について（個人利用・先着順）

	4月20 日の稽古は、先着順（60名まで入館可能）の個人利用となりますので、直接スポーツセンターに行って手続きしてください。
	12時30分より１F特設受付にて配布される整理券を受取り手続きしてください。（入館料350円）

当会の稽古開始は15時からです。何分先着順の為、稽古出来ない可能性がありますので予めご了承下さい。




【稽古内容】

	基本稽古、回り稽古。


※　人数が多い（30名以上）の場合、稽古内容を一部変更する事がありますのでご了承ください。

※　当日が稽古初めとなります。

【注意事項】

	原則フェイスシールド又は面マスク着用でお願いします。
	全剣連ガイドラインを参照の上、各位で感染予防に努めて下さい。








		千代田区立スポーツセンター
場所を表示





			Google カレンダー
	詳細へ



	

	




	21（4月21日）

	22（4月22日）

	23（4月23日）

	24（4月24日）

	25（4月25日）

	26（4月26日）

	
	27（4月27日）●(1件のイベント)
	Close

	
	15:00: 通常稽古（個人利用・先着順）


	

	
	
		15:00  –   17:00
（4月27日）  

	

	[image: ]
		4月27日の稽古について（個人利用・先着順）

	4月27日の稽古は、先着順（60名まで入館可能）の個人利用となりますので、直接スポーツセンターに行って手続きしてください。
	12時30分より１F特設受付にて配布される整理券を受取り手続きしてください。（入館料350円）

当会の稽古開始は15時からです。何分先着順の為、稽古出来ない可能性がありますので予めご了承下さい。




【稽古内容】

	基本稽古、回り稽古。


※　人数が多い（30名以上）の場合、稽古内容を一部変更する事がありますのでご了承ください。

※　当日が稽古初めとなります。

【注意事項】

	原則フェイスシールド又は面マスク着用でお願いします。
	全剣連ガイドラインを参照の上、各位で感染予防に努めて下さい。








		千代田区立スポーツセンター
場所を表示





			Google カレンダー
	詳細へ



	

	




	28（4月28日）

	29（4月29日）

	30（4月30日）

	5月
1（5月1日）

	2（5月2日）

	3（5月3日）

	4（5月4日）


	5（5月5日）

	6（5月6日）

	7（5月7日）

	8（5月8日）

	9（5月9日）

	10（5月10日）

	11（5月11日）


	12（5月12日）

	13（5月13日）

	14（5月14日）

	15（5月15日）

	16（5月16日）

	17（5月17日）

	18（5月18日）


	19（5月19日）

	20（5月20日）

	21（5月21日）

	22（5月22日）

	23（5月23日）

	24（5月24日）

	25（5月25日）


	26（5月26日）

	27（5月27日）

	28（5月28日）

	29（5月29日）

	30（5月30日）

	31（5月31日）

	6月
1（6月1日）






稽古日程
	18:00 – 20:30, （4月13日） – 通常稽古（団体利用）
	15:00 – 17:00, （4月20日） – 通常稽古（個人利用・先着順）
	15:00 – 17:00, （4月27日） – 通常稽古（個人利用・先着順）
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